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ПОСТАНОВЛЕНИЕ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

28 апреля 2026 г. № 41 

Об изменении постановления Министерства 
здравоохранения Республики Беларусь  
от 21 августа 2025 г. № 87 

На основании абзаца двадцать третьего части третьей статьи 8 Закона Республики 
Беларусь от 18 июня 1993 г. № 2435-XII «О здравоохранении» Министерство 
здравоохранения Республики Беларусь ПОСТАНОВЛЯЕТ: 

1. Внести в Инструкцию о порядке заполнения формы 1 здр/у-10 «Медицинская 
справка о состоянии здоровья», формы 1 мед/у-10 «Выписка из медицинских 
документов», утвержденную постановлением Министерства здравоохранения Республики 
Беларусь от 21 августа 2025 г. № 87, следующие изменения: 

в пункте 6: 
часть вторую дополнить абзацем следующего содержания: 
«Проведение обязательного периодического медицинского осмотра».»; 
часть четвертую дополнить абзацами следующего содержания: 
«годен к работе при коррекции зрения очками; 
годен к работе (с указанием вида выполняемых работ) без работ с цветовой 

маркировкой оборудования.»; 
дополнить Инструкцию пунктом 91 следующего содержания: 
«91. При выдаче медицинской справки о состоянии здоровья, подтверждающей 

отсутствие (наличие) медицинских противопоказаний к оздоровлению, учитываются 
диспансерные осмотры, осмотры врачей-специалистов и (или) врачей общей практики, 
проведенные в течение двенадцати месяцев, предшествующих месяцу, в котором 
оформляется медицинская справка о состоянии здоровья. 

В графу «Заключение» вносятся сведения об отсутствии (наличии) медицинских 
противопоказаний к оздоровлению. 

В графе «Рекомендации» указывается вид оздоровительной организации. 
В графе «Срок действия справки» указывается один год.»; 
в части первой пункта 15 слова «оздоровительный, спортивно-оздоровительный 

лагерь» заменить словами «образовательно-оздоровительный центр, воспитательно-
оздоровительный лагерь, спортивно-оздоровительный лагерь»; 

дополнить Инструкцию пунктом 201 следующего содержания: 
«201. При выдаче медицинской справки о состоянии здоровья об отсутствии 

контакта с инфекционными больными в графу «Дополнительные медицинские сведения 
(результаты медицинских осмотров, обследований, сведения о профилактических 
прививках и прочее)» вносятся сведения об отсутствии на момент осмотра острых 
инфекционных заболеваний и результаты осмотра на заразные кожные заболевания 
и педикулез. 

В графе «Заключение» указывается, было ли лицо в контакте с инфекционными 
больными в течение 21 дня. 

В графе «Срок действия справки» указывается пять дней.»; 
дополнить Инструкцию пунктами 301–303 следующего содержания: 
«301. При выдаче медицинской справки о состоянии здоровья для получения 

социальных услуг в территориальных центрах социального обслуживания населения 
(за исключением социальных услуг, оказываемых в форме стационарного социального 
обслуживания) в графу «Дополнительные медицинские сведения (результаты 
медицинских осмотров, обследований, сведения о профилактических прививках 
и прочее)» вносятся функциональные классы ограничений категорий жизнедеятельности 
пациента (способности к самообслуживанию, передвижению, ориентации, общению, 
способности контролировать свое поведение). 
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В графу «Заключение» вносятся сведения о наличии медицинских показаний 
и отсутствии медицинских противопоказаний для оказания социальных услуг с указанием 
вида и (или) наименования социальных услуг, формы социального облуживания. 

В графе «Срок действия справки» указывается один год. 
302. При выдаче медицинской справки о состоянии здоровья, содержащей 

информацию о наличии медицинских показаний и отсутствии медицинских 
противопоказаний, профиле социального пансионата для получения социальных услуг 
дневного пребывания в социальном пансионате, предоставления специального жилого 
помещения в социальных пансионатах для краткосрочного проживания, а также 
для прохождения курса социальной реабилитации, абилитации в социальных пансионатах, 
получения социальных услуг в форме стационарного социального обслуживания 
в территориальных центрах социального обслуживания населения в графу 
«Дополнительные медицинские сведения (результаты медицинских осмотров, 
обследований, сведения о профилактических прививках и прочее)» вносятся 
функциональные классы ограничений категорий жизнедеятельности пациента 
(способности к самообслуживанию, передвижению, ориентации, общению, способности 
контролировать свое поведение). 

В графу «Заключение» вносятся сведения о наличии медицинских показаний 
и отсутствии медицинских противопоказаний для оказания социальных услуг с указанием 
вида и (или) наименования социальных услуг, формы социального облуживания. 

В случае выдачи медицинской справки о состоянии здоровья лицам в возрасте 18 лет 
и старше для получения социальных услуг дневного пребывания в социальном 
пансионате, предоставления специального жилого помещения в социальных пансионатах 
для краткосрочного проживания, а также для прохождения курса социальной 
реабилитации, абилитации в социальном пансионате в графу «Заключение» 
дополнительно вносятся сведения о профиле социального пансионата. 

В графе «Срок действия справки» указывается один год. 
303. При выдаче медицинской справки о состоянии здоровья, содержащей 

информацию о перенесенных заболеваниях, постоянно проводимом лечении, 
об отсутствии контакта с инфекционными больными для получения социальных услуг 
дневного пребывания в социальных пансионатах, предоставления специального жилого 
помещения в социальных пансионатах для краткосрочного и экстренного проживания, 
прохождения курса социальной реабилитации, абилитации в социальном пансионате, 
центре социальной реабилитации, абилитации инвалидов, государственном учреждении 
«Республиканский реабилитационный центр для детей-инвалидов», получения 
социальных услуг в форме стационарного социального обслуживания в территориальных 
центрах социального обслуживания населения в графе «Перенесенные заболевания (иные 
анамнестические сведения)» указываются анамнез жизни и анамнез заболевания, диагноз 
основной и сопутствующий, сведения о перенесенных заболеваниях, постоянно 
проводимом лечении, аллергологический анамнез. 

В графу «Дополнительные медицинские сведения (результаты медицинских 
осмотров, обследований, сведения о профилактических прививках и прочее)» вносятся 
сведения о профилактических прививках с указанием вакцинаций и даты их проведения, 
сведения об отсутствии на момент осмотра острых инфекционных заболеваний, 
результаты осмотра на заразные кожные заболевания, педикулез, сведения об отсутствии 
контакта с инфекционными больными в течение 21 дня, функциональные классы 
ограничений категорий жизнедеятельности пациента (способности к самообслуживанию, 
передвижению, ориентации, общению, способности контролировать свое поведение). 

В графу «Заключение» вносятся сведения о наличии медицинских показаний 
и отсутствии медицинских противопоказаний для оказания социальных услуг с указанием 
вида и (или) наименования социальной услуги, формы социального обслуживания. 

В случае выдачи медицинской справки о состоянии здоровья лицам в возрасте 18 лет 
и старше для оказания социальных услуг дневного пребывания в условиях социального 
пансионата, предоставления специального жилого помещения в социальных пансионатах 
для краткосрочного и экстренного проживания, а также для прохождения курса 
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социальной реабилитации, абилитации в социальном пансионате в графу «Заключение» 
дополнительно вносятся сведения о профиле социального пансионата. 

В графе «Срок действия справки» указывается пять дней.»; 
часть первую пункта 35 дополнить предложением следующего содержания: «При 

наличии в анамнезе пациента пароксизмальных состояний или заболеваний 
(синкопальные состояния, судорожные приступы, эпилепсия) информация об обращениях 
за медицинской помощью, включая СМП, указывается независимо от давности состояния 
или заболевания.»; 

дополнить Инструкцию пунктами 45 и 46 следующего содержания: 
«45. При выдаче выписки из медицинских документов для проведения психолого-

медико-педагогического обследования несовершеннолетнего в графе «Выписка дана 
для предоставления» указывается наименование государственного центра коррекционно-
развивающего обучения и реабилитации. 

В графу «Перенесенные заболевания (иные анамнестические сведения)» вносятся 
сведения о перенесенных заболеваниях (за исключением информации об инфицировании 
ВИЧ) с указанием диагнозов и кодов заболеваний по МКБ-10. 

В графу «Дополнительные медицинские сведения (результаты медицинских 
осмотров, обследований, сведения о профилактических прививках и прочее)» вносятся 
дата, номер протокола заседания и заключение врачебно-консультационной комиссии 
о наличии медицинских показаний для получения образования на дому, а также 
об отсутствии медицинских противопоказаний для получения образования по получаемой 
специальности, присваиваемой квалификации при поступлении ребенка-инвалида, 
инвалида в учреждение образования, реализующее образовательные программы 
профессионально-технического, среднего специального, высшего образования (в случае 
проведения заседания врачебно-консультационной комиссии). 

В случае, если медицинская помощь пациенту оказывается в том числе 
в психиатрической (психоневрологической) организации, сведения, указанные в частях 
второй и третьей настоящего пункта, вносятся в выписку из медицинских документов 
этой организации. 

46. При выдаче выписки из медицинских документов для подтверждения 
осуществления дополнительного ухода за инвалидом  группы либо лицом, достигшим 80-
летнего возраста (далее – гражданин, нуждающийся в уходе), во время оказания ему 
медицинской помощи в стационарных условиях выписка выдается больничной 
организацией здравоохранения. 

В графе «Выписка дана для предоставления» указывается управление (отдел) 
по труду, занятости и социальной защите городского, районного исполнительного 
комитета, управление (отдел) социальной защиты местной администрации района 
в городе, выплачивающее пособие по уходу за инвалидом  группы либо лицом, 
достигшим 80-летнего возраста, лицу, осуществлявшему дополнительный уход. 

В графу «Дополнительные медицинские сведения (результаты медицинских 
осмотров, обследований, сведения о профилактических прививках и прочее)» вносятся 
сведения о периоде госпитализации гражданина, нуждающегося в уходе, лице, 
осуществлявшем дополнительный уход за этим гражданином во время оказания ему 
медицинской помощи в стационарных условиях, фактическом осуществлении этим лицом 
дополнительного ухода, периоде осуществления такого ухода.». 

2. Настоящее постановление вступает в силу после его официального опубликования. 
  

Министр А.В.Ходжаев
  
СОГЛАСОВАНО 
Брестский областной 
исполнительный комитет 

Витебский областной 
исполнительный комитет 
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Гомельский областной 
исполнительный комитет 

Гродненский областной 
исполнительный комитет 

Могилевский областной 
исполнительный комитет 

Минский областной 
исполнительный комитет 

Минский городской 
исполнительный комитет 

  


